
活・・・活動内容（下記のどれか）

A … 休日午前練習

P … 休日午後練習

〇 … 平日部活あり

大 … 各種大会

外 … 外練習・練習試合

時・・・活動時間（数字のみ）

日 曜日 行事予定 活 時 活 時 活 時 活 時 活 時 活 時 活 時 活 時 活 時 活 時 活 時 日 曜日

1 日 外 大 1 日

2 月 専門委員会 2 月

3 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3 火

4 水 修学旅行振替休業日 A A A A 4 水

5 木 内科検診1年、2-2 5 木

6 金 3年修学旅行、1年校外学習 6 金

7 土 水曜日課5時間・弁当 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7 土

8 日 月曜日課5時間・弁当 8 日

9 月 修学旅行振替休業日 9 月

10 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 10 火

11 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 11 水

12 木 12 木

13 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 13 金

14 土 外 〇 〇 外 外 A A A 14 土

15 日 外 外 15 日

16 月 16 月

17 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 17 火

18 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 18 水

19 木 19 木

20 金 壮行会 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 20 金

21 土 〇 〇 外 外 外 3 外 A 外 21 土

22 日 外 22 日

23 月 23 月

24 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 24 火

25 水 スマホ・SNS 安全教室 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 25 水

26 木 26 木

27 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 27 金

28 土 外 〇 〇 外 A 外 A A 28 土

29 日 29 日

30 月 県北総体（卓球） 大 30 月
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令和７年６月 部活動練習計画


